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SUGAR & PAI
Octobre 2003

CHOREGRAPHE: Kelli Haugen

TYPE: Line, 32 comptes, 4 murs

NIVEAU: Novice

MUSIQUE: Sugar and pai (The boots band)
                             136 BPM

1-8 ROCK STEP, SAILOR STEP, SHUFFLE FWD, STEP, 1/2 TURN

1-2 Rock du PD à droite, Retour sur le PG
3&4 Croiser le PD derrière le PG, PG à gauche, PD devant
5&6 Shuffle PG, PD, PG, en avançant
7-8 PD devant, 1/2 tour à gauche poids sur le PG

9-16 CHASSE TO RIGHT, BACK ROCK STEP, CHASSE TO LEFT, BACK ROCK STEP

1&2 Chassé PD, PG, PD, de côté, vers la droite
3-4 Rock du PG derrière, Retour sur le PD
option : remplacer le rock step arrière par un kick ball change arrière sur 3&4 (kick PG derrière PD, poser 
PG derrière PD, PD sur place)
5&6 Chassé PG, PD, PG, de côté, vers la gauche
7-8 Rock du PD derrière, Retour sur le PG
option : remplacer le rock step arrière par un kick ball change arrière sur 7&8 (kick PD derrière PG, poser 
PD derrière PG, PG sur place)

17-24 SIDE, BEHIND, 1/4 TURN, TOUCH, HEEL SWITCHES, TOUCH, HOOK 1/4 TURN

1-2 PD à droite, Croiser le PG derrière le PD
3-4 PD 1/4 de tour à droite, Pointe G à gauche
&5 PG à côté du PD, Talon D devant
&6 PD à côté du PG, Talon G devant
&7 PG à côté du PD, Pointe D à droite
8 PG 1/4 tour à droite en levant et croisant le talon D devant le genou G

25-32 SHUFFLE FORWARD, STEP, 1/4 TURN, CROSS SHUFFLE, KICK BALL CROSS

1&2 Shuffle PD, PG, PD, en avançant
3-4 PG devant, 1/4 de tour à droite poids sur le PD
5&6 Croiser le PG devant le PD, PD à droite, Croiser le PG devant le PD
7&8 Kick du PD devant, PD à côté du PG, Croiser le PG devant le PD

KEEP IT COUNTRY!!!!!!!


