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STRAIGHTEN UP
Septembre 1999

CHOREGRAPHE: Liz Clarke

TYPE: Line dance, 32 temps, 4 murs

NIVEAU: Intermédiaire

MUSIQUE: If you don't straighten up 
                     (Scooter Lee) 109 BPM

POINT FRONT, POINT SIDE, SAILOR STEPS
1, 2 Pointer PD devant, pointer PD à D
3&4 PD croisé derrière PG, PG à G, PD à D
5, 6 Pointer PG devant, pointer PG à G
7&8 PG croisé derrière PD, PD à D, PG à G

STEP RIGHT, LEFT FOOT CROSS BEHIND, ¼ TURN WITH SHUFFLE FORWARD, ½ 
TURN RIGHT, SHUFFLE FORWARD
1, 2 PD à D, PG croisé derrière PD
3&4 Pas chassé devant en faisant ¼ tour à D: PD en ¼ tour à D devant, PG à côté du PD, PD 

devant
5, 6 PG devant, ½ tour à D avec poids du corps sur PD
7&8 Pas chassé devant: PG devant, PD à côté du PG, PG devant

ROCKS AND CROSSES, STEP FORWARD, ½ TURN TO LEFT with LEFT KICK, 
COASTER STEP
1&2 PD à D, revenir sur PG, PD croisé devant PG
3&4 PG à G, revenir sur PD, PG croisé devant PD
5, 6 PD devant, faire ½ tour à gauche (poids du corps sur PD) + coup de pied G vers l'avant
7&8 PG derrière, PD rejoint PG, PG devant

STEP FORWARD, ¼ TURN LEFT, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK STEP, SAILOR STEP 
¼ TURN to RIGHT
1, 2 PD devant, ¼ tour à G avec poids du corps sur PG
3&4 Pas chassé croisé: PD croisé devant PG, PG à G, PD croisé devant PG
5, 6 PG à G, revenir sur PD
7&8 PG croisé derrière PD, ¼ tour à D sur PD en avant, PG devant

KEEP IT COUNTRY!!!!!!!


