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SHUFFLE BOOGIE SOUL (SBS)
août 2010

CHOREGRAPHE: Ira Weisburd

TYPE: Line, 4 murs, 48 temps

NIVEAU: Débutant

MUSIQUE: Honky tonk (Preston Shannon)
                                             115 BPM

RIGHT LINDI, LEFT LINDI
1&2 Pas chassé à droite (DGD)
3, 4 Rock step : PG en arrière, revenir sur PD
5&6 Pas chassé à gauche (GDG)
7, 8 Rock step : PD en arrière, revenir sur PG

TRIPLES FORWARD, ROCK FORWARD & BACK
1&2 Pas chassé en avant (DGD)
3&4 Pas chassé en avant (GDG)
5, 8 Rock steps* : PD  en avant, revenir sur PG, revenir sur PD, revenir sur PG
* Balancer les hanches

TRIPLES BACKWARD, ROCK BACK & FORWARD
1&2 Pas chassé en arrière (DGD)
3&4 Pas chassé en arrière (GDG)
5, 8 Rock steps* : PD en arrière, revenir sur PG, revenir sur PD, revenir sur PG
* Balancer les hanches en faisant les rock steps

TRIPLE FORWARD, STEP ½ TURN, REPEAT
1&2 Pas chassé en avant (DGD)
3, 4 PG en avant, ½ tour à droite avec poids du corps sur PD                               6h
5&6 Pas chassé en avant (GDG)
7, 8 PD en avant, ½ tour à gauche avec poids du corps sur PG                           12h

SIDE STEPS WITH CLAPS
1, 2 PD à D, toucher  PG à côté du PD + taper des mains
3, 4 PG à G, toucher  PD à côté du PG + taper des mains
5, 6 PD à D, toucher  PG à côté du PD + taper des mains
7, 8 PG à G, toucher  PD à côté du PG + taper des mains

RIGHT TEMPTATION STEPS, LEFT TEMPTATION STEPS WITH ¼ TURN LEFT
1, 2 PD (rock) en avant dans la diagonale, revenir sur PG
3, 4 Revenir sur PD, taper des mains
5, 6 PG (rock) en avant dans la diagonale, revenir sur PD
7, 8 Revenir sur PG avec ¼ de tour G, taper des mains                                          9h
* Déhancher pendants les rock steps sur les comptes 1, 2 ,3, 5, 6, 7

KEEP IT COUNTRY!!!!!!


