
http://www.kickNscuff26.com

M.G CHA CHA

CHOREGRAPHIE: Ed Lawton

TYPE: Line dance, 64 comptes, 2 murs

NIVEAU: Novice

MUSIQUE: My girl (Alabama)

ROCK STEP, SHUFFLE, ROCK STEP, SHUFFLE ¼ TURN LEFT
1, 2 PG devant, revenir sur PD derrière
3&4 Pas chassé en arrière : GDG
5, 6 PD derrière, revenir sur PG devant
7&8 ¼ tour à G + pas chassé à D : DGD 9h
CROSS ROCK, SHUFFLE ¼ TURN LEFT, PIVOT ½ TURN LEFT, SHUFFLE
1, 2 PG croisé devant PD, revenir sur PD derrière
3&4 ¼ tour à G + pas chassé à G : GDG 6h
5, 6 PD devant, ½ tour à G 12h
7&8 Pas chassé en avant : DGD
¼ TURN SWEEP, TRIPLE STEP, ROCK STEP, SHUFFLE
1, 2 Rondé PG vers l'avant avec ¼ tour à D, finir PG croisé devant PD 3h
3&4 Pas chassé en arrière : DGD
5, 6 PG derrière, revenir sur PD devant
7&8 Pas chassé en avant :  GDG
½ TURN SWEEP, TRIPLE STEP, ROCK STEP, SHUFFLE
1, 2 Rondé PD vers l'avant avec ½ tour à G, finir PD croisé devant PG 9h
3&4 Pas chassé en arrière : GDG
5, 6 PD derrière, revenir sur PG devant
7&8 Pas chassé en avant : DGD
POINT, CROSS SHUFFLE, ROCK STEP, CROSS SHUFFLE
1, 2 PG pointé à G, pause
3&4 PG croisé devant PD, PD légèrement à D, PG croisé devant PD
5, 6 PD à D, revenir sur PG à G
7&8 PD croisé devant PG, PG légèrement à G, PD croisé devant PG
POINT, CROSS SHUFFLE, ROCK STEP, CROSS SHUFFLE
1, 2 PG pointé à G, pause
3&4 PG croisé devant PD, PD légèrement à D, PG croisé devant PD
5, 6 PD à D, revenir sur PG à G
7&8 PD croisé devant PG, PG légèrement à G, PD croisé devant PG
ROCK STEP ¼ TURN RIGHT (X3), SIDE ROCK STEP
1, 2 PG à G, ¼ tour à D (poids du corps sur PD) 12h
3, 4 PG à G, ¼ tour à D (poids du corps sur PD) 3h
5, 6 PG à G, ¼ tour à D (poids du corps sur PD) 6h
7, 8 PG à G, revenir sur PD à D
STEP CROSS, POINT, STEP CROSS, POINT, STEP, ½ PIVOT TURN, STEP, ½ PIVOT TURN
1, 2 PG croisé devant PD, PD pointé à D
3, 4 PD croisé devant PG, PG pointé à G
5, 6 PG devant, ½ tour à D 3h
7, 8 PG devant, ½ tour à D 6h

KEEP IT COUNTRY!!!!!!


